
 

 

 

 

 

 

チャンスは準備ができている者のもとにやってくる            

校長 宮川佳代子 

 

 ２０２２年がスタートして１ヶ月が経とうとしています。新年に抱いた決意や目標に向

かって進んでいますか。「三日坊主」という言葉がありますが、すでに忘れてしまっている

人はいませんか。「継続は力なり」です。ここで、もう一度自分を振り返り、目指すところ

へ歩みを進めてください。 

 

 さて、「チャンスは準備ができている者のもとにやってくる」はルイ・パスツールの言葉

です。パスツールは、フランスの細菌学者です。伝染病にかからないようにするためにワ

クチンを打って体の中に免疫をつくる「予防接種」を世に広めた人です。狂犬病やニワト

リコレラ、炭そ病などのワクチン開発に成功し、多くの人の命を守りました。 

 ワクチン開発の成功までには、私たちには想像もできないほどの努力があったと思いま

す。でも、研究をあきらめずに続けて行ったからこそワクチンができたのでしょう。もし

それが、偶然に見つかったり、できたりしたことだとしても、常に準備をしていたからこ

そわかったのであり、それがチャンスだったということなのでしょう。 

 

 チャンスはみんなに平等に与えられています。それを自分のものにするかは自分次第。

準備しているからこそ、これがチャンスだ！とわかるわけです。そして、それを Get する

ことができるのです。何もしていなかったら、チャンスをチャンスとも思えないし、準備

不足でそのチャンスを逃してしまうことになるでしょう。 

 

 みなさんが新年に抱いた決意や目標は、必ず達成す

ることができます。でも、それは、みなさん次第。達

成するために、「今、自分がやることは何か」を考え

て、「実際に動く」ことです。自分の可能性を信じて、

あきらめず努力することです。チャンスはあなたのも

とに訪れてくれるでしょう。 

 

 ２０２２年は始まったばかりです。これから、これから。前へ進んで行きましょう！ 

“Chance favors the prepared mind.” 

      学校だより  10号  【教育目標】学ぶ心 思う心 挑む心                      

神林中学校(66-5313)令和４年１月 26日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学期頑張りたいこと                 １年２組 内山 友喜 

 僕が３学期がんばりたいことは二つあります。 

 一つ目は勉強です。２学期では、授業前なのに友達と話していたり、自分の席に座っていなかったりして

いることがあったので、３学期からは授業の２分前頃には座って授業の準備をするようにしたいです。そし

て、３学期には定期テストや、今まで習ったことが全部出る単元別テストもあります。今までテスト前なの

にだらだらして、勉強に集中して取り組んでいなかったときがありました。これからはテストの２週間前か

らゲームやスマホの時間を制限し、万全の状態でテストに取り組めるようにしたいです。 

 二つ目は部活動です。僕はまだまだうまくないので、一生懸命部活動に取り組み、来年度入る新１年生の

お手本になれるようなプレーができるようになりたいです。 

 いよいよ４月からは２年生になり、後輩ができます。いつまでも１年生の気分でいずに後輩のお手本とな

るように、今までできていなかったことをできるようにしていきたいです。 

 そして、このクラスでいられるのも残り３ヶ月なので、たくさんの思い出を作っていきたいです。 

３学期の抱負                    ２年１組 須貝 伊毬 

 私は３学期に頑張りたいことが三つあります。 

 一つ目は、教科の成績を上げることです。３学期は、この１年間のまとめや総復習がとても重要な時期で

す。だから、普段あまり積極的に取り組めていない苦手な教科を意欲的に取り組んでいきたいです。まずは

新研究を毎日しっかりやっていきたいです。 

 二つ目は、部活動で卓球の技術力を高めることです。私は日々、意味のある部活動をするために、試合を

想定しながら一つ一つの練習を着実に行いたいです。自分の得意な技に磨きをかけていけるように努力し

ていきます。 

 三つ目は、来年度の専門委員長に立候補したいです。私は中学校に入学してから、あまり人前に立つとい

う経験が少なく、あまり自分に自信を持つことができていません。だから、この機会に専門委員長に立候補

し、自分を変え、さらに、この神林中学校をより良いものに変えていきたいです。もし、専門委員長になれ

なかったとしても、委員長や委員の人たちを思いやりをもって、しっかり支えられる自分でありたいです。 

 ３学期も充実した学校生活を送れるよう、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

３学期の抱負                   ３年２組  岸 大智 

僕が今年頑張りたいことは、二つあります。 

一つ目は、勉強です。僕たちは３月に入試があります。今まで毎月実力テストをやってきて、苦手なとこ

ろがあったら、その都度その部分について勉強してきました。しかし、時間という大きな問題には、いくら

努力してもなかなか対処することができません。さらに問題も難しくなってきていて、目標まではまだまだ

ほど遠いです。50 分という短い時間の中で、１つでも多くの問題を解けるように、制限時間を決めて過去

問を解いたり、難しい問題を解いたりするなどの対策をしたいです。 

二つ目は、風邪や新型コロナウイルスに感染しないようにすることです。入試の勉強をいくら頑張ってい

ても、当日に体調を崩したら元も子もありません。僕は最近、入試の勉強であまり睡眠時間がとれていませ

ん。なので、適度な睡眠をとるようにしたいです。また、手洗いやうがい、マスク着用をしっかりして、感

染対策をしっかりしたいです。 

３学期はこれら二つのことを頑張り、無事に志望校に合格できるようにしたいです。 

１／６ ３学期始業式 学年代表の「３学期の抱負」 



 来年度の生徒会専門委員会の中心となって活躍してくれる委員長が決まりました。 

今年度も立候補を募り、

厳しい面接を受けて決定

した委員長です。 

きっと、来年度も神林

中学校をさらに盛り上げ

ていってくれることでし

ょう。期待しています！ 

 なお、新型ウイルス感

染拡大防止のために任命

式は放送と学年集会で行

いました。 

  

講師に長岡市

の助産師・思春

期保健相談士の

方をお招きし、「神林中学校の３年生と考える『１５歳の性』」

というテーマで講演をしていただきました。思春期の「心」

と「体」について詳しく教えていただき、「性」に関するこ

とや「命」についてもお話ししてくださいました。 

 

 １月２０日に予定されていた新入生保護者説明会

は、感染症拡大のために中止になり、制服、靴等の販

売のみとなりました。新入生の保護者の皆様には資料

をお送りさせていただきました。 

なお、例年この会でＰＴＡ役員を

選出しておりましたが、中止となり

ましたので、入学式後のＰＴＡ入会

式の際に選出していただく予定で

す。よろしくお願いします。 

令和４年度の生徒会執行委員と専門委員長が決定しました！ 

３年生「性に関する講演会」 

３ね 

新入生保護者説明会 

執行委員 奥吉 舞（２－２） 野澤 蒼生（２－２） 

阿部 謙明（１－１） 岸 和花（１－２） 

生活委員長 大倉 舞（２－１） 

放送委員長 佐藤 詩（２－２） 

保健委員長 佐藤 羽生（２－１） 

環境委員長 石田 美空（２－１） 

図書委員長 遠山 莉子（２－１） 

学習委員長 佐藤 美莉（２－２） 

学級委員長 野澤 史帆（２－１） 

 

 〈感想〉 思春期の今、自己肯定ができないのはしょうがなく、誰もが感じることで、自分だけで

はないとわかって少し安心した。「トライ＆エラー」失敗をおそれているばかりでは、他の景色が見

えない。失敗をしてもいいから挑戦しようと思った。人はみんながそれぞれ違うように、性の感じ

方もそれぞれ違うので、多数も少数もみな一人一人として考えたい。知識があれば防げることがあ

り、正しい知識を身に付けることが必要だと思った。 



 

 

イーグル杯ソフトテニス大会  男子団体戦  第３位  神林中学校  

 

 １月１４日に第３回ＰＴＡ理事会が行われました。

令和４年度の会長・副会長・会計監査委員の選出や、

令和４年度評議役員等の選出について、今年度の各

委員会の活動反省の記入について、そして、ＰＴＡ会計の中間報告等について協議・報告

がありました。また、その他として、ＰＴＡ会則の変更についても協議していただきまし

た。 

 内容については第２回評議委員会で

協議・報告される予定でしたが、新型コ

ロナウイルス感染症の感染拡大のため

に中止になりましたので、書面議決とい

たします。ご理解とご協力をお願いいた

します。 

 なお、今回の評議員会で、令和４年度

のＰＴＡ副会長が選出され、来年度のＰ

ＴＡ総会で承認されます。それに伴い、

すでに選出いただいている新２年生、新

３年生のＰＴＡ役員（学年委員・専門委

員）に欠員が出る場合があります。その

場合は、交代される方に事務局からお願

いの連絡をさせていただきますので、よ

ろしくお願いいたします。 

 県内や市内で新型コロナウイルス感

染症陽性者が増えています。さらに感染

症対策をしっかり行い学習活動を進め

ていきたいと思います。1 月 24 日に

Google Meetでの双方向通信ができるか

全校でテストしてみました。万が一の場

合のオンライン授業

にも備えています。感

染症の早い終息を願

うばかりです。 

 

１日(火) ３年生保護者会①  

２日(水) ３年生保護者会② 

３日(木) ３年生保護者会③  

Ⅳ期テスト前部活動休止(～2／1３) 

４日(金) 3 年生保護者会④ 

７日(月) フッ素洗口 

８日(火) 全校朝会 

９日(水) PTA 第 2 回評議員会（書面決議） 

１０日(木) １，２年生 Ⅳ期定期テスト① 

１１日(金) 祝 建国記念の日 

１２日(土) 3 年生実力テスト 

１４日(月) １，２年生 Ⅳ期定期テスト② 

      部活なし 

１５日(火) 生徒朝会 3 年生放課後学習会 

      合同部活動 

１７日(木) 学校運営協議会  

３年生放課後学習会 

１８日(金) 生徒総会 

２２日(火) ３年生放課後学習会 合同部活動 

２３日(水) 祝 天皇誕生日 

２４日(木) ３年生放課後学習会  

フッ素洗口（３年生最後） 

２５日(金) ４５分授業 専門委員会 

２８日(月) 職員会議 部活なし 

の主な予定 

活躍しています！ 

第３回 PTA 理事会 


